ATT LASA EN KURVA

en artikelserie av C A Tegnér

Kurvor ar nagot som vanliga manniskor stegrar
sig infor. En kurva— nej usch da! Det &r alldeles for
komplicerat. Det begriper jag inte. Men den attity-
den ar fel. Man forstar de flesta kurvor utan alltfor
stor anstrangning. Se exempelvis pa den har:
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Ingen skoterska tvekar om vad det ar for nagot.
En vanlig feberkurva. Men séger jag i stallet att denna
kurva visar morgon- resp kvéllstemperatur som funk-
tion av tiden (vilket den faktiskt gor) sa forstar ingen
vad jag menar. Om man forstar en kurva eller ej be-
ror alltsd pa hur man far den presenterad for sig. En
kurva bestar alltid av tva skalor som korsar varan-
dra— en lodrat och en vagrat. Vill man vara fin sa
kallar man den vagréata skalan for X-axeln och den
lodrata for Y-axeln. (For att komma ihag vilket som
ar det ena och vilket som &r det andra s brukar jag
tanka pa skaftet pa bokstaven Y. Den star rakt upp. |
bokstaven X finns igenting som star rakt upp.)

| feberkurvan har man tiden angiven i form av
datum utefter X-axeln och temperaturen i tiondels
grader utefter Y-axeln. | den kurvan kan man pricka
in vilken som helst av de temperaturer som finns med
pa Y-skalan pa vilken dag som helst som finns med
pa X-skalan.

| det diagram man anvander for horselkurvan har
man provtonernas tonhojd eller frekvens angiven
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utefter X-axeln och tonstyrkan angiven i decibel ut-
efter Y-axeln. | det hdr diagrammet kan man pricka
in varje ljud som ar horbart for det manskliga orat.
Detta ar forresten en latt 6verdrift. Vi hor ljud bade
till vanster och till hoger om det omrade diagram-
met omfattar, men de ljuden saknar intresse i det har
sammanhanget. P4 samma satt ar det forresten med
feberkurvan. Patienten har ju en viss temperatur bade
innan han togs in och efter det han skrevs ut.

Som synes omfattar diagrammet frekvenser fran
125 Hz upp till 8000 Hz och tonstyrkor fran -10 dB
upp till 100 dB. Detta ar ju i och for sig klara besked
men det &r lattare att forestélla sig vad siffrorna be-
tyder om man kunde komplettera det med ljud-
illustrationer-vilket ar svart att dstadkomma i skrift.
Den enda ljudillustrationen jag vet som alla kan astad-
komma med nagorlunda lika tonhajd och styrka ar
summertonen i telefon. Den har en frekvens av un-
gefér 400 Hz och en styrka av ungefar 80 dB om
man haller luren tatt intill 6rat. | diagrammet skulle
alltsd denna ton komma att ligga ungefar dar telefo-
nen ritats in. Detta ar alltsd exempel pa en ratt lag
frekvens med rétt stor styrka. Haller man upp luren
pé en armslangds avstand sa sjunker ljudstyrkan till
cirka 30 dB vilket betyder att luren — inritad i dia-
grammet —skulle aka upp till 30-dB-nivan. Dér har
jag forsokt antyda den med en miniatyrtelefon.
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Som exempel pa en hog frekvens kan man ta
telefonens ringning. Sitter man intill telefonen s& hor
man ringningen med en styrka av ungefar 80 dB och
darmed ar dess plats i lodled vid 80-dB-strecket. Ring-
signalen &r inte en ren ton och dérmed blir dess
frekvensmassiga placering nagot diffus. Det kraftigaste
ljudet i ringningen ligger i alla fall omkring 6000 Hz
sa det innebér inget storre fel att placera telefon-
signalen i korsningen mellan 80 dB-linjen och linjen
for 6000 Hz. Detta galler alltsd om man sitter intill
telefonen. HOor man daremot ringningen genom
stangda dorrar sa sjunker dess styrka betydligt —Iat
oss sdga ned till 30-dB-nivan dar jag antytt en
miniatyrtelefon for att illustrera den svaga signalen.

Kanske det verkar litet tjatigt med alla de hér ljud-
illustrationerna, men det beror pé att jag ar pa vég till
en sak som ar ratt svar att forklara— namligen hur
man i kurvrutan ritar in omfanget for manskligt tal.
Med sin rost kan man ju astadkomma de mest olikar-
tade ljud —fran sv aga till starka och fran hoga till 1aga.
Det kan man och sa kommer ocksa omradet for
manskligt tal att stracka sig 6ver hela audiogrammet.
Likasd kommer figuren att aka upp eller ned bero-
ende pa om man talar lagt eller hogt. Den figur som
illustrerar omradet for manskligt tal ser ut sa har:
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Figuren brukar kallas fér "formantkorven”. For-
mant-, darfor att man i sddana har ssmmanhang kal-
lar talljuden for formanter och -korv, darfér att figu-
ren i helfigur ser ut som en sadan. | det har fallet har
jag av utrymmesskal fatt skara av korven. Talljuden
stracker sig namligen bade ovanfor och nedanfor det
frekvensomrade man inskranker sig till vid horsel-
matningen. Som synes har jag delat korven i tre sek-
tioner, A, B och C, med granslinjer vid 250 Hz och
4000 Hz. Inom omrade A ligger rostens grundton
och en del av vokalljudens formanter. Inom omrade
B ligger storre delen av formanterna for alla talljuden
och inom omrade C de formanter som gor att man
kan skilja p& sddana konsonantljud som later ratt lika
— exempelvis S och F-P, T och D-M, N och NG.

Korvens lage i hojdled avser att illustrera styrkan
av normal samtalston pa en meters hall. DA ligger
styrkan i de kraftigaste sprakljuden just en liten bit
Over 60 dB-vilket dven korven visar genom att sticka
ned nagot under 60-dB-linjen. Om den talande kom-
mer narmare eller hojer rosten sa aker hela korven
nedat —vid mycket hogt tal &nda ned till botten pa
diagrammet.

P& samma bild har jag ritat in en telefon, som i
det har sammanhanget avser att illustrera dels styr-
kan av rost i telefon —som ligger omkring 80 dB, dels
telefonens begransning ifraga om frekvensomfanget.
Telefonrésten gar namligen endast fran cirka 300 till
cirka 3000 perioder. Den ligger alltsa helt inom om-
rade B och darmed blir det omgjligt att i telefon hora
skillnaden mellan exempelvis bokstaven S och bok-
staven F. FOrsok sjalv nagon gang! Det hjélper inte
att tala hogt. Telefonen &r helt enkelt dov for skillna-
den mellan sprakljud som faller inom omrade C.

Har ertappar jag mig med att helt plotsligt sédga
perioder i stéllet for Hertz nér det géller telefonens
frekvensomfang och detta kraver en liten forklaring.
Det ar forst for nagra ar sedan som man internatio-
nellt enades om att ange svangningstalet for en ton i
Hertz (forkortat Hz). Forut talade man pa svenska
om "perioder per sekund” (i tal bara "perioder” och i
skrift forkortat p/s) och pa engelska om "cycles per
second” (forkortat c/s). Bade pa audiometrar och
audiogramblanketter kan man alltsé fortfarande tréffa
pa de gamla beteckningarna — men det ar ingenting
att bry sig om. Hz, p/s eller ¢/s anger samma sak—
alltsé svangningstalet eller frekvensen.
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EN LITEN REPETITIONSKURS

lagfrekventa ljud ligger till vanster i diagrammet
hogfrekventa ljud ligger till hdger i diagrammet
svaga ljud ligger upptill i diagrammet

starka ljud ligger nedtill i diagrammet

en ren ton med en viss styrka blir bara en prick

ett ljud innehallande flera komponenter kan inte
aterges med en prick utan tacker en storre yta i
diagrammet

Far jag innan vi gar vidare komma med en liten
uppgift for att klargéra om jag gjort mig forstadd:
Stamgaffeln A, som sangkorerna anvander, avger en
ren ton med tonhodjden 412 Hz. Jag vet inte exakt
vilken ljudstyrka den avger pa en meters hall, men
Iat oss saga att det ar 60 dB. Ungefar var i diagram-
met skall man rita stamgaffeln och kan den aterges
med en prick?

Hela den har langa inledningen behovs for att ge
bakgrunden till det som jag egentligen skulle skriva
om den har gangen, namligen vad horselkurvan sa-
ger om patientens "ljudvarld”. Det maste man nas-
tan veta om man tar audiogram som foretagsskoter-
ska. Huvudsyftet med audiogrammet ar da att bilda
det illustrationsmaterial som kan évertyga patienten
om att han maste vara radd om sin horsel — inte att
bilda underlag for en diagnos. Den &r gunas klar i
90% av fallen: Neurogen hérselnedsattning férorsa-
kad av buller.

Som forsta exempel viljer vi en patient som pa
en gang rakat ut for bade en vaxpropp och en kraftig
forkylning — med rejal “sduba” da hela huvudet ar
igengrott. Vaxproppen ger samma kurvform som
horselskydd — alltsa en svag hdgernedatlutning. Snu-
van ger motsvarande vansternedatlutning. Resulta-
tet bor bli en nagorlunda rét linje omkring 40-dB-
nivan dar jag alltsa har ritat den.
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Nu kan man se pa den har kurvan pa tva satt:
Det ena &r att se den som patientens troskelvarden
for de provade tonerna. Det r alldeles riktigt, men
det &r ratt abstrakt. Situationen blir betydligt mer
verklighetsbetonad om man betraktar kurvan som
granslinjen mellan vad patienten hoér och vad han
inte hor. De ljud som ligger ovanfor kurvan ar borta.
De som ligger under finns kvar. Det ar som att dra
ner en rullgardin. Ovanfor gardinkanten ar det morkt.
Hur ljudvarlden forandras nar man rakar ut for en
horselnedsattning av det har slaget framgar av bil-
den.

Alla svaga ljud ar borta. De ar téckta av rullgar-
dinen. Telefonsamtal klarar patienten fortfarande
hyggligt. Det &r i alla fall 40 dB kvar mellan hans nya
troskel och telefonrdstens niva. Varre ar det med
vanligt tal. Fér den normalhérande ligger formant-
korven 40 a 50 dB &ver hortroskeln. Den hér patien-
tens hortroskel ligger mitt i den, vilket betyder att en
del av sprakljuden forsvunnit och att man maste an-
stranga sig mycket for att hora och forsta det som
finns kvar. Han maste antingen ga narmare den som
talar eller be folk tala hogre sa att formantkorven
kommer fram under hans rullgardinskant. Jag med-
ger att det ar litet bakvant det har med "under” och
"over’—alltsa att ju starkare ett ljud blir desto mer
sjunker det i diagrammet.

Bullerarbetarens "normalaudiogram” &r emeller-
tid inte en vagrat linje utan en hogernedatlutande.
Den vagrata linjen borjar jag med bara for att fa
rullgardinskanten sannolikare. Den lutande kurvan
ar ett storre bekymmer an den vagrata dven om bada,
som i det hér fallet korsar audiogrammets mittpunkt—
1000 Hz vid 40 dB. | bada fallen tacker rullgardinen
ungefar samma yta, men lutningen snedvrider ljud-
bilden. Aven hér &r ju nastan alla svaga ljud borta,
men vad varre ar, starka ljud har forsvunnit pa héga
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frekvenser. Aven den har patienten klarar ett tele-
fonsamtal men ringningen hor han bara i samma rum.
Jamfor med bilden upptill pd sid 2.

Syrsor och fagelkvitter forsvann for flera ar se-
dan. Han har storre bit kvar av sin korv an den forra
patienten, men det &r fel bit. Han hor lagfrekventa
sprakljud men inte hogfrekventa och det hjalper foga
att tala hogt till honom. Visserligen flyttar man ned
korven da man talar hogt, men det finns granser for
hur hogt man kan tala och de hogsta sprakljuden,
som ar sa viktiga for taluppfattningen, far man aldrig
ned under kanten.

En uttdbmmande forklaring av detta skulle ta flera

sidor. Jag far nodja mig med ett kort exempel — en
flicka som heter Eva och en pojke som heter Evald.
L och D hor huvudsakligen hemma i C-omradet i
formantkorven. Den som har en horselkurva av den
héar typen hor inte skillnaden mellan Eva och Evald
aven om man skriker allt man kan. Det &r ndmligen
bara vokaler man kan skrika. Och dem hor han utan
att man talar sarskilt hogt, vilket ger honom intrycket
att det inte ar nagot fel pa hans horsel. Felet ar att
folk talar otydligt. Nar man s talar hogre for att han
skall hora vad man sager sa blir hans reaktion:

"Skrik inte sa forbannat! Jag &r vl inte dov hel-
ler!” Vilket ar just vad han haller pa att bli.
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